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Liturgia pogrzebu i zwyczaje z nim zwigzane

na przykladzie wybranej parafii diecezji Metz we Francji

Kiedy cztowiek przychodzi na §wiat, naturalng konsekwencjg jego zycia jest
takze $mieré, czyli odejscie z tego ziemskiego §wiata. Smieré cztowieka i jego
pogrzeb to okazja do postawienia sobie egzystencjalnych pytan o sens zycia,
czynienia dobra i unikania zta. Dla cztowieka wierzacego jest ona nadzieja na
spotkanie z Bogiem; ma on pewnos$¢ wynikajaca z wiary, ze Zycie zmienia sie,
ale si¢ nie konczy. Kosciot towarzyszy cztowiekowi od dnia narodzin az do
$mierci z dobra nowina o mitosci Boga i zbawieniu cztowieka. Smierci chrze-
$cijanina od samych poczatkdw sprawowania liturgii towarzysza obrzedy po-
grzebu, wyrazajace nauczanie Kosciota odnos$nie do tzw. rzeczy ostatecznych.
Gdy nastgpowaly zmiany akcentdw w tym nauczaniu, zmienialy si¢ takze obrze-
dy liturgii pogrzebu.

Wspolczesne obrzedy pogrzebu uwzgledniajg takze aktualny kontekst kulturo-
wy i przemiany mentalno$ci dzisiejszych wierzacych. Ten problem zostanie ukaza-
ny na przyktadzie wybranej parafii diecezji Metz we Francji.

1. Zmiany w liturgii pogrzebu na przestrzeni wiekow

Chrzescijanska liturgia pogrzebu w Kosciele pierwszych wiekéw miata wyraz-
nie paschalny charakter, ukazujac $mier¢ jako przejécie do zycia wiecznego przez
udzial wiernego w zwyciestwie Chrystusa nad $miercig. Obrzed pogrzebu sktadat
si¢ z psalméw i hymnow o tematyce paschalnej. Sw. Jan Ztotousty stwierdza, ze
te $piewy daja wewnetrzny spokoj wobec $mierci. Smieré nazywano dies natalis



138 Leszek Soprych

i paschq — przejsciem do Ojca i1 Krolestwa Chrystusa'. Celebracja pogrzebu na-
wigzywata do przejscia z Egiptu do Ziemi Obiecanej, bedac przejsciem z ziemi
do niebieskiego Jeruzalem, gdzie zmarlego przyjmuja aniolowie i $wigci. Liturgie
pogrzebu cechowat wowczas optymizm, a nawet rado$¢. Chrzescijanie wyznawali
swoja wiar¢ w zycie wieczne, przezywajac pogrzeb jako wydarzenie paschalne,
czyli przejscie z jednego rodzaju zycia do innego. Wierzyli, ze zmarli, opuszczajac
doczesnos¢, kontynuuja i doswiadczajg wyrazniej zycia wiecznego, w ktdre zostali
juz wiaczeni przez chrzest (por. Rz 6,4-5)

Obrzedy stopniowo ulegaja zmianom od wczesnego sredniowiecza. Pojawiaja
si¢ 1 zaczynaja dominowac modlitwy proszace o przebaczenie grzechow zmartego.
Wspdlnota nie prosi o przyjecie zmartego do raju, ale o zachowanie go od znalezie-
nia si¢ w krainie ciemnosci (piekle). Modlitwy wspominajg o niebezpieczenstwach
w drodze do nieba i zasadzkach szatana. Smieré¢ chrzescijanina przestaje by¢ odno-
szona do paschalnego misterium Chrystusa. W drugim tysiacleciu nastgpita wigc
powazna zmiana liturgii pogrzebu: jej wymiar paschalno-eschatologiczny zostaje
zastgpiony treSciami o sgdzie i karze za grzechy. Liturgia pogrzebu nabiera cha-
rakteru pokutnego. Podkresla si¢ tez znaczenie modlitwy wstawienniczej Kosciota
za zmarlych. Msza §w. za zmartego rozumiana jest odtad przede wszystkim jako
ofiara przebtagalna za jego grzechy?.

2. Soborowa odnowa obrzedéw pogrzebu

Na odnowienie obrzedow liturgii pogrzebu i przywrocenie im charakteru, jaki
posiadaty w poczatkach chrzescijanstwa, trzeba byto czeka¢ az do Soboru Waty-
kanskiego II. Konstytucja o liturgii w nr. 81 wyraznie nakre$la kierunek reformy
chrzescijanskiego pogrzebu: ,,Obrzed pogrzebu powinien jasniej wyraza¢ paschal-
ny charakter $mierci chrzescijanina oraz lepiej odpowiada¢ warunkom i tradycjom
poszczegblnych regionow™. W dekrecie promulgujacym nowe Ordo Exsequiarum
czytamy: ,,W obrzedach pogrzebowych Swicta Matka Koscidt nie tylko poleca
Bogu zmartych, lecz takze umacnia nadziej¢ swoich zyjacych dzieci i wyznaje wia-
re, ze kiedys$ wszyscy ochrzczeni zmartwychwstang z Chrystusem”. Nowe obrzedy

' C. KRAKOWIAK, Z dziejow liturgii pogrzebu, w: TENZE, W. PaLECKI (red.), Pogrzeb chrzescijanski.
Obrzedy, teologia, praktyka, Lublin 2012, s. 11.

2 A. SIELEPIN, Eschatologia w obrzedach pogrzebu katolickiego, w: C. KrRakowiAk, W. PALECKI
(red.), Pogrzeb chrzescijanski, s. 64.

3 C. KRAKOWIAK, Z dziejow liturgii pogrzebu, s. 12.
4 KL nr 81.
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zwracajg wiec wicksza uwage na zyjacych uczestnikow pogrzebu. Liturgia staje si¢
w ten sposob aktem wiary, gloszeniem nadziei i wyrazem miloéci przez modlitwe
wstawienniczg za zmartych. W liturgii pogrzebu Kos$ciot ,,obchodzi z wiara pas-
chalne misterium Chrystusa i modli si¢, aby ci, ktorzy przez chrzest zostali wszcze-
pieni w $mier¢ i zmartwychwstanie Chrystusa, z Nim przeszli do zycia” (Obrzedy
pogrzebu, nr 1).

W stosunku do zmartych liturgia pogrzebu jest wyrazem szacunku wobec ciata
ludzkiego, wlaczonego w dzieto zbawcze, a dla zyjacych jest wezwaniem do od-
nowienia wiary w paschalny charakter $mierci chrzescijanina, ktora jest etapem
w drodze do zmartwychwstania. W ten spos6b pomaga ona przezy¢ Smier¢ bliskiej
osoby, pomaga zachowa¢ pogod¢ ducha i nie popada¢ w rozpacz. Liturgia stowa
Bozego naswietla chrzescijanski sens $mierci i umacnia wiar¢ uczestnikow po-
grzebu. Pogrzebowa Msza $w. jednoczy ich z Chrystusem i z tymi, ktorzy z Nim
potaczyli sig, przechodzac do wieczno$ci, pomaga przygotowac si¢ na $mierc jako
wlasna pasche, zwlaszcza przez przyjecie Komunii Swietej — zadatku zycia wiecz-
nego i zmartwychwstania®.

Waznym postulatem soborowej reformy obrzedéw pogrzebu bylo dostosowa-
nie ich do ,,warunkow i tradycji poszczegolnych regionéw” (KL 81). To zadanie
podjeto, przygotowujac ksiggi liturgiczne dotyczace pogrzebu w poszczegolnych
krajach. Dalej zostanie pokazane, jak wyglada odnowiona liturgia pogrzebu w Ko-
sciele we Francji, w kraju posiadajacym wprawdzie wielowiekowa tradycje kato-
licka, ale rownoczes$nie ulegajacym ostatnio silnej laicyzacji i dechrystianizacji.
W jakim stopniu uwzglednily te problemy francuskie ksiggi liturgiczne i jak ra-
dzi sobie z nimi w praktyce duszpasterstwo na przyktadzie wybranej parafii jedne;j
z francuskich diecezji — bedzie przedmiotem dalszej cz¢$ci artykutu.

3. Francuskie ksiegi liturgiczne do sprawowania pogrzebu
iich inspiracje teologicznopastoralne

Kosciot we Francji daje do dyspozycji sprawujacych obrzedy pogrzebu naste-
pujace ksiegi zatwierdzone przez migdzynarodowa komisje ttumaczen i liturgii dla
krajow francuskojezycznych Afryki Pénocnej, Belgii, Kanady, Francji, Szwajcarii
i Luksemburga: 1. mszal pogrzebowy?®; 2. rytual pogrzebowy (cze$¢ pierwsza) —

5 C. KRAKOWIAK, Z dziejow liturgii pogrzebu, s. 13.
¢ Missel des défunts, Paris 1974.
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celebracja pogrzebu w kosciele’; 3. rytuat pogrzebowy (czes¢ druga) — modlitwy
za zmartych w domu i na cmentarzu®; 4. lekcjonarz pogrzebowy?®.

We wstepie do mszatu pogrzebowego przypomina si¢ m.in. sens chrzescijan-
skiego pogrzebu. Odprawiajac pogrzeb, Kosciot celebruje w wierze tajemnice
paschalng Chrystusa. Zmarty przez chrzest stat si¢ czlonkiem Chrystusa, ktory
za nas umart i zmartwychwstat. Sprawujac pogrzeb, modlimy si¢ za zmartego,
aby przeszedt z Chrystusem ze stanu $mierci do zycia, aby dusza jego zosta-
ta oczyszczona z grzechéw i dotarta do zbawionych w niebie w oczekiwaniu na
zmartwychwstanie umartych i nadziei chwalebnego przyjscia Chrystusa na kon-
cu czasow'’.

Sprawujac ofiar¢ eucharystyczng za zmartych, Koscidt celebruje Pasche
Chrystusa, zmarli otrzymujg duchowa pomoc, a zywi — pocieszajacg nadzieje.
Oddajemy cze$¢ ciatu cztowieka zmartego, ktore za zycia byto $wigtynig Ducha
Swietego. Sprawujac pogrzeb, wierzacy potwierdzaja nadzieje zycia wiecznego
1 manifestujg wiar¢ paschalng oraz dajg prawdziwe $wiadectwo ducha ewange-
licznego.

Odpowiedzialno$¢ i zaangazowanie w celebracje pogrzebu spoczywa w czesci
na rodzinie i bliskich zmarlego, z ktéorymi ksigdz wybiera teksty sposrdéd modlitw
proponowanych przez rytuat. Cata wspolnota zgromadzonych wiernych ma tutaj
swoja role do odegrania. Ksiadz, ktory przewodniczy liturgii i sprawuje Euchary-
stie, wypelnia swoja postuge wychowawcy w wierze i stugi, ktory pociesza tych,
co ptacza po odejsciu zmartego''.

Pogrzeb moze by¢ sprawowany przez diakona, z wyjatkiem pogrzebu z Msza
$w. W razie braku ksigdza lub diakona jest bardzo wskazane, by osoby $wieckie
przewodniczyty modlitwom w domu zmartego, w domu pogrzebowym i na cmen-
tarzu. Te¢ misj¢ rzeczywiscie wypetnia wiele osob $wieckich zaangazowanych
w parafialnych ekipach pogrzebowych.

Zalecana jest postawa szczeg6lnej uwagi, wrazliwosci i delikatnosci wobec
osoby zmartej i tych, ktorzy prosza o pogrzeb. W liturgii pogrzebowej polecamy
Bogu osobe zmarta, jak rowniez zachgcamy uczestnikow pogrzebu do zachowania
nadziei i poglebienia wiary w paschalne misterium i zmartwychwstanie umartych.
Obrzedy pogrzebowe wypehiajg jednocze$nie dwie funkcji: odnoszg si¢ do losu

" La célébration des obséques. Rituel des funérailles I, Paris 1972.

8 Priéres pour les défunts a la maison et au cimetiére. Rituel des funérailles II, Paris 1972—1977.
° Lectionnaire pour la liturgie des défunts, Paris 1974 (1982).

10 Missel des défunts, Paris 1974, s. 5.

W Tamze.
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zmartych oraz do pozostajacych w wymiarze doczesnym'?. W sytuacji parafii fran-
cuskiej wigkszego znaczenia nabiera druga ich funkcja.

Wszyscy uczestnicy, $wieccy czy duchowni, majg stara¢ si¢ o poszanowanie
tych, ktorzy cierpia z powodu $mierci bliskiej osoby i pomoc im zachowac¢ wiare,
respektujac ich cierpienie’®. Sg w tym pomocne teksty obrzedéw pogrzebu, gdyz
pocieszenia zajmujg w nich pokazng przestrzen i chociaz maja charakter pociechy
ptynacej z wiary i nadziei zycia wiecznego, ukazujac zbawczy sens cierpienia (por.
2 Kor 1,3-4), to jednoczes$nie sg wyrazem trzezwego realizmu Ko$ciota w rozumie-
niu cztowieka, a zwlaszcza jego przywigzania do zycia doczesnego i spraw prze-
mijajacych'.

Tym, co jest szczegdlnie wazne w pierwszym kontakcie z rodzing zmartego, to
prostota i otwarcie na zwykty ludzki dialog, a zwtaszcza na wstuchanie si¢ w cier-
pienie, smutek czy krzyk bolu po stracie bliskiej osoby. Po prostu nalezy okazaé
zrozumienie 1 wspoltcierpienie na poziomie cztowieczenstwa. Na bazie tego dialo-
gu ludzkiego mozemy przej$¢ stopniowo od cierpienia do wiary.

Na szczegdlng uwage zashuguja rowniez ci, ktorzy przyjda do kosciota, by
uczestniczy¢ w pogrzebie i beda stucha¢ tekstow biblijnych oraz liturgicznych.
Chodzi o tych, ktorzy nie sg katolikami, czy o katolikéw ochrzczonych, rzadko lub
prawie wcale nieuczestniczacych we Mszy $w., o tych, ktorym wydaje sig, iz stra-
cili wiare, lub w ogoéle sa niewierzacy. Warto doceni¢ ich obecno$¢ i okaza¢ szacu-
nek, réwnoczesnie pomagajac im zrozumie¢ cho¢ troche sens pogrzebu w Kosciele.
Dla nich wszystkich ksiadz ma by¢ glosicielem Dobrej Nowiny i prawdy o zyciu
w Chrystusie i zmartwychwstaniu. Jest to uzasadnione wobec faktu ,,wypierania
$mierci z zycia spotecznego i redukowanie zatoby”, co z kolei ,,przyczynia si¢ do
nieumiejetnosci radzenia sobie ze zjawiskiem $mierci, przemijalnosci i straty, co
ujemnie wptywa na funkcjonowanie w srodowisku i budowanie nowych wiezi po
stracie bliskiej osoby”".

W zwigzku z mozliwg obecnoscig 0sob stabo zwigzanych z KoSciotem decy-
zje o sprawowaniu pogrzebu z Msza $w. lub bez podejmuje si¢ wspoélnie z rodzing
proszaca o pogrzeb. Decyzja o pogrzebie z Mszg Sw. jest oparta na zapewnieniu, ze
znaczaca cze$¢ uczestnikow pogrzebu, w tym tez rodziny zmartego, bedzie aktyw-
nie uczestniczy¢ w Eucharystii i przystapi do Komunii §w.! Cztonkowie rodziny

12

A. SIELEPIN, Eschatologia w obrzedach pogrzebu katolickiego, s. 65—66.

3 Missel des défunts, Paris 1974, s. 6.

4

A. SIELEPIN, Eschatologia w obrzedach pogrzebu katolickiego, s. 72.

15 Tam:ze, s. 63.

¢ La célébration des obséques. Rituel des funérailles I, Paris 1972, s. 11.
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zmartego maja naturalng wrazliwo$¢ i poprawne wyczucie sytuacji i sami wtasci-
wie proponuja stosowng forme pogrzebu w kosciele — z Mszg §w. lub celebracje
bez Eucharystii.

4. Celebracja pogrzebu w koS$ciele wedlug francuskich ksiag liturgicznych

Do sprawowania pogrzebu w kosciele z Msza $w. uzywamy mszatu pogrzebo-
wego. Mszal pogrzebowy zawiera rytuat pogrzebowy (czes$¢ pierwsza), czyli cele-
bracje¢ pogrzebu oraz formularze mszy za zmartych wedtug nowego Mszatlu rzym-
skiego, jak rowniez msze wilasng z 2 listopada. Na celebracje pogrzebu w kosciele
z Msza $w. sktadajg si¢ cztery elementy: otwarcie celebracji, liturgia stowa, liturgia
eucharystyczna i ostatnie pozegnanie. Natomiast do modlitw w domu zmartego lub
na cmentarzu uzywamy drugiej czgsci rytuatu pogrzebowego.

Rytuat pogrzebowy (cze$¢ pierwsza), opublikowany 17 wrzesnia 1971 1. i za-
twierdzony 15 stycznia 1972 r. przez Kongregacje ds. Kultu Bozego, jest adaptacja
francuskojezyczna Ordo Exsequiarum z 15 sierpnia 1969 r. Ta cze$¢ zawiera tylko
elementy rytuatu odnoszace si¢ do celebracji pogrzebu bez Mszy §w. wraz z ostat-
nim pozegnaniem zmartego w kosciele. Wszystkie pogrzeby odprawiane sg w ko-
Sciotach parafialnych w obecnos$ci trumny z cialem zmarlego.

Powyzszy rytuat pogrzebowy dysponuje duza roznorodnoscia zarowno tekstow,
jak 1 rytow, ktore wyrazaja modlitwe za zmarlego calej wspodlnoty chrzescijanskie;j,
jak rowniez gtoszg przestanie nadziei i zmartwychwstania Chrystusa dla zgromadzo-
nych na pogrzebie. Sytuacja religijna wiernych we Francji jest bardzo zr6znicowana,
jesli chodzi o poziom wiary, stad tez wielka roznorodnos¢ tekstow odpowiadajacych
sytuacjom zycia i wiary cztowieka zmartego'’. Wsrod wielu oracji jako pierwsze sa
proponowane teksty bardziej ogdlne i dostosowane do wszystkich zmartych, a na-
stepnie teksty odpowiadajace specyficznym sytuacjom zyciowym. Przyktadowo:
rytual proponuje 22 oracje na poczatku pogrzebu, m.in. za cztowieka, ktdry zmart
nagle; ktory dhugo cierpiat; ktory zmart po dtugiej chorobie; za chorego umystowo;
za cztowieka, ktory poswiecit si¢ shuzbie Ewangelii; za matzonka itd.'

Posrod wielu rytéw na poczatku celebracji pogrzebowej na uwagg zastuguje za-
stosowanie jednego z nastepujacych znakdéw: rytu Swiatta (zapalenie §wiec wokot
trumny od $wiatta paschatu) czy potozenia na trumnie krzyza lub innego symbo-

17 Taka réznorodno$¢ zyciowych sytuacji zmartych odzwierciadlaja formularze Mszy $w. za
zmartych w posoborowym mszale. Zob. K. Koneck1, Euchologia za zmartych w Mszale Rzymskim
Pawlta VI, w: C. Krakowiak, W. PaLecki (red.), Pogrzeb chrzescijanski, s. 55-56.

18 La célébration des obséques. Rituel des funérailles I, Paris 1972, s. 23-31.
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licznego przedmiotu, jak np. Biblii, medalika od chrztu, kwiatéw czy bialej sza-
ty wraz z odpowiednim komentarzem'. Wydobycie przez celebransa wszystkich
mozliwosci z proponowanych tekstow dostosowanych do sytuacji zyciowych ma
gleboki sens. W ten sposob wspodlnota parafialna, dzielagc smutek i cierpienie po
$mierci jednego z parafian, daje Swiadectwo wspotcierpienia i zjednoczenia w wie-
rze 1 nadziei chrzescijanskiej. Teksty oraz inne znaki, ktore zawiera rytuat, podkre-
$lajg chrzescijanski sens pogrzebu.

Jak przez chrzest, zanurzajacy w paschalnym misterium Chrystusa, cztowiek
przechodzi ze $mierci do zycia, tak w chwili chrzescijanskiego pogrzebu, zanurzony
w mocy paschalnej Chrystusa, przechodzi ze §mierci ziemskiej do zycia wiecznego
w Chrystusie, z ciemnos$ci grzechu do zycia w §wiatlosci wiecznej, czego znakiem jest
zapalenie od paschatu §wiec wokot trumny. Mozna powiedzie¢, ze w tak uksztaltowa-
nej celebracji pogrzebu dokonuje si¢ swoista duchowa inicjacja do zycia wiecznego®.
Na znak tacznosci przez chrzest z osobg zmartg kaptan dokonuje pokropienia ciata
zmartego, a na koncu celebracji gest ten powtarza cale zgromadzenie wiernych — po
kolei czynia to wszyscy jego uczestnicy. Obrzed odsyta wierzacych do faktu odrodze-
nia chrzcielnego, ktory wyraza si¢ w stowach kaplana towarzyszacych pokropieniu:
,.Wszechmogacy Bog odrodzit cie z wody i Ducha Swietego na zycie wieczne, niech
zatem dopelni dzieta, ktore rozpoczat na chrzcie $wietym™!.

Kompletny ryt pogrzebowy obejmuje trzy stacje: w domu zmartego lub domu
pogrzebowym, w kosciele i na cmentarzu wraz z procesjami mi¢dzy tymi stacja-
mi*2. Trudnos$ci obiektywne i praktyka w wiejskiej parafii francuskiej sprawiaja, iz
gléwna celebracja pogrzebu sprowadza si¢ do celebracji w kosciele. Na cmenta-
rzu modlitwy za zmartych prowadzone sa przez osobe §wieckg z parafialnej ekipy
pogrzebowej. W wigkszych miastach natomiast prawie nie ma pogrzebow w ko-
Sciotach, przeciwnie — coraz czgsciej stosowana jest forma pogrzebu obejmujaca
jedna stacje na cmentarzu lub w domu pogrzebowym. Pomocg w tej sytuacji jest
rytual pogrzebowy (cze$¢ druga), ktory obejmuje modlitwy za zmartych w domu
i na cmentarzu, a takze bezposrednio w krematorium?,

Y Tamze,s. 20-21.

2 Ten zwigzek obrzedow pogrzebu z inicjacja chrzescijanska bardzo dobrze widoczny jest w ob-
rzadku bizantyjskim. Zob. P. Nowakowsk1, Smier¢ chrzescijanina inicjacjq do zZycia wiecznego na
podstawie liturgii pogrzebu i modlitw za zmarlych wedtug tradycji prawostawnej, w: A. SIELEPIN,
J. SupersoN (red.), Inicjacja liturgiczna, t. I, Krakow 2011, s. 135-148.

21 A. SIELEPIN, Eschatologia w obrzedach pogrzebu katolickiego, s. 67.

22 La célébration des obséques. Rituel des funérailles I, Paris 1972, s. 17-54.

23 Zob. Prieres pour les défunts a la maison et au cimetiére, w: Rituel des funérailles, Paris 1972,
s. 55-59.
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Obecnos¢ ksigzy, ich modlitwa i1 stowa otuchy w sytuacji $mierci bliskiej osoby
jest szczegolnie wazna. Po zakonczeniu pogrzebu uczestnicy winni wyjs¢ z na-
dzieja, ze Bog jest z nami i nas kocha, a Zycie ma sens, w catej petni za$ ten sens
odnajdujemy w Chrystusie.

W spoleczenstwie francuskim w ostatnich dziesigcioleciach nastapila wielka
zmiana w podejsciu do pogrzebu ciala zmartego. Obok tradycyjnej formy po-
chowku w trumnie do grobu coraz wigcej ludzi decyduje si¢ na spalenie, czyli
kremacje. Wedtug dokumentéw episkopatu francuskiego z 2014 r., co do ilo$ci
kremacji w stosunku do tradycyjnej formy pogrzebu, nastgpit wzrost od 0,5%
w 1980 1. do 30% w 2010 r., z prognozg statystyczng do 50% w 2020 r.>* Stanowi
to nowe wyzwanie duszpasterskie dla ksi¢zy, diakonow i 0sob §wieckich z para-
fialnych ekip pogrzebowych. W zwigzku z nowa sytuacja duszpasterskg, odno-
$nie do pogrzebu w obecnosci urny zawierajacej prochy zmartego, Konferencja
Episkopatu Francji podaje pewne dyrektywy co do sposobu sprawowania takiego
pogrzebu®. Urna z prochami zmartego jest przyjmowana w drzwiach kosciota
tak samo jak trumna z cialem zmartego. Nastepnie urna ztozona zostaje poza
prezbiterium w poblizu krzyza, lecz nie na miejscu centralnym, gdzie zwykle stoi
trumna. Paschal jest zapalany przed procesja na wejscie, zachowujac moc sym-
bolu Chrystusa-Swiatta przyjmujacego swoje dzieci. Ryt pokropienia i okadze-
nia dotyczy ciata zmartego, a nie prochow, stad nalezy go poming¢. Celebracja
pogrzebowa w obecno$ci urny z prochami obejmuje obrzedy wstepne, liturgie
slowa, ewentualnie Eucharystig, jesli jest przewidziana, lub modlitwe dzigkczy-
nienia zakonczona Ojcze nasz oraz ostatnig cze$¢ obrzedow w kosciele, czyli
polecenie zmartego Bogu.

Lekcjonarz pogrzebowy jest rOwnie wazng ksiega liturgiczng dla sprawujacych
ceremonie pogrzebowe. Liturgia stowa odgrywa bowiem szczegolna role podczas
odprawiania pogrzebu. Stowo Boze glosi i przypomina paschalne misterium Chry-
stusa, ozywia nadziej¢ na spotkanie w krolestwie Bozym, podkresla zywa wigz
zyjacych ze zmartymi i zachgca do zycia zgodnego z wiarg. Ks. prof. Jozef Ku-
dasiewicz nazywa zbiér czytan w obrzedach pogrzebu ,,mata summa katolickiej
nauki o rzeczach ostatecznych?, W lekcjonarzu proponuje si¢ tacznie 78 tekstow
jako pierwsze czytanie, psalm i Ewangeli¢. Teksty biblijne wybierane sa wedtug
nastepujacego schematu: propozycje na pogrzeb cztowieka dorostego, dziecka

2 Accompagner la pratique de la crémation, ,Documents Episcopat” 6 (2014), s. 7.
% Tamze, s. 38-39.

% J. Kupasiewicz, Stowo Boze w nowych obrzedach pogrzebu, ,,Ruch Biblijny i Liturgiczny”
27 (1974), s. 46.
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ochrzczonego, dziecka nieochrzczonego oraz teksty skrocone?’. Kazde czytanie ma
swoj tytut, komentarz i tekst wtasny z Pisma Swietego. Odnosza sie one do sytuacji
zatoby i r6znorodnych reakcji jak: postawy niezrozumienia, buntu czy tez akcep-
tacji, uwolnienia od cierpienia. Przyjecie stowa Bozego ma pomdc w znalezieniu
wyj$cia z trudnej sytuacji w duchu nadziei 1 wiary. Ze wzgledow duszpasterskich
lekcjonarz proponuje wybor tekstow najczesciej uzywanych (zestaw A) oraz teksty
biblijne, ktore odnosza si¢ do szczegdlnych sytuacji i wymagaja pewnej znajomo-
$ci Biblii (zestaw B)*®. Szeroka gama propozycji tekstow biblijnych daje mozli-
wos¢ adaptacji i personalizacji sprawowania pogrzebu.

5. Przygotowanie i przebieg pogrzebu w Koenigsmacker — wiejskiej parafii
w diecezji Metz

Z chwila $mierci osoby rodzina najczesciej zwraca si¢ bezposrednio do zaktadu
pogrzebowego w celu rozpoczgcia organizacji pochéwku. Zwykle osoba zmarta juz
za zycia zawarla tzw. kontrakt pogrzebowy z firma pogrzebowa, wybrata wszystkie
elementy ceremonii pogrzebowej przez nig oferowanej, jak rowniez forme pocho-
wania — np. na cmentarzu w grobie lub spalenie i okre$lita, co nalezy zrobi¢ z pro-
chami. Urng mozna ztozy¢ do grobowca lub w miejscu specjalnie zbudowanym
na cmentarzu do ztozenia urn albo tez rozsypa¢ prochy w specjalnym miejscu na
cmentarzu, w tzw. ogrodku pamieci. Wszystko zostaje z gory omdwione i optacone
w zaktadzie pogrzebowym, by sprawy organizacyjne nie byly dodatkowym cig¢za-
rem dla rodziny.

Tak wiec zwykle to przedstawiciel zaktadu pogrzebowego dzwoni do parafii
i ustala z proboszczem konkretny dzien i godzing pogrzebu w kosciele. Notuje si¢
dane osobowe zmarlego oraz numer telefonu dla kontaktu z rodzing. Pod poj¢ciem
»parafia” nalezy tu rozumie¢ taka wspolnote parafialng, ktora sktada si¢ z kilku,
kilkunastu lub nawet kilkudziesi¢ciu dawnych parafii, kierowanych przez jednego
proboszcza jako moderatora.

Pierwszy kontakt z proboszczem lub kancelarig parafialng jest bardzo wazny
dla rodziny, poniewaz na podstawie ustalonego dnia pogrzebu rodzina publikuje
w prasie lokalnej anons pogrzebowy. Jest to najczestsze zrodto informacji o Smier-
ci i pogrzebie, jak rowniez moment decyzji udziatu w ceremoniach pogrzebowych
znajomych i przyjaciot zmarlego, a nie tylko najblizszej rodziny. Stad pochodzi

2 Lectionnaire pour la liturgie des défunts, Paris 1974 (1982), s. 13-118.

B Tam:ze, s. 8-9.
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zwyczaj czytelnikow gazet lokalnych rozpoczynania lektury gazety nie od pierw-
szych stron, ale od ostatnich, gdzie znajduja si¢ informacje o zmartych. Nie ma
zwyczaju drukowania i zawieszania tzw. klepsydry pogrzebowe;j.

Nastepny krok ze strony parafii to kontakt telefoniczny z rodzing i ustalenie spo-
tkania w celu przygotowania i oméwienia formy odprawiania uroczystosci pogrze-
bowej. W kosciele parafialnym dzwonia dodatkowo dzwony w porze poludniowe;j
(po modlitwie Aniof Panski) na znak odejs$cia do Pana kogos$ z parafian.

We wspolnocie parafialnej istnieje parafialna ekipa pogrzebowa, czyli gru-
pa os6b $wieckich zaangazowanych w przygotowanie i celebrowanie pogrzebu.
Proboszcz wraz z przedstawicielem parafialnej grupy pogrzebowej prowadzi spo-
tkanie z rodzing zmartego i omawia szczegotowy program pogrzebu®. Spotkania
z rodzing odbywaja si¢ zwykle na plebanii, aczkolwiek w wyjatkowych sytuacjach
réwniez w domu zmartego. Najpierw dla celow administracyjnych wypetiany jest
kwestionariusz pogrzebowy. Notuje si¢ dane osobowe zmartego, zamieszkanie, ad-
res rodziny, dzien $mierci i dzien pogrzebu, form¢ pochowku na cmentarzu (ztoze-
nie do grobu czy kremacja), informacje¢ o powiadomieniu organisty, zakrystianina.
Pierwszy kontakt z rodzing zmartego przebiega w atmosferze troskliwego dialogu
z duza doza swobody wypowiedzi dla cztonkow rodziny. Zwykle takie spotkanie
trwa okolo godziny, ale zdarza sie, ze zajmuje ono duzo wiecej czasu — wedtug
potrzeb duchowych rodziny zmartego. Poswigcajac tyle czasu ile potrzeba, unika
si¢ sytuacji stresu i presji.

Ksigdz wraz z ekipa pogrzebowa zacheca bliskich zmarlego do aktywnego
udziatlu i zaangazowania w ceremonii pogrzebowej. Jesli rodzina sobie zyczy, pro-
ponujemy przygotowanie stowa wprowadzajacego do liturgii i krotkiego przedsta-
wienia osoby zmarlej. Osoba $wiecka notuje i potem redaguje tekst o zmartym,
uwzgledniajgc sugestie rodziny. Rodzina dzieli si¢ informacjami o zmarlym we-
dhug nastepujacego schematu: okolicznos$ci $mierci, sytuacja rodziny, praca zawo-
dowa, aktywnos¢, temperament, relacje z innymi, wiara zmartego. Zasadg jest mo-
wienie tylko rzeczy prawdziwych, dobrych i budujacych. Tak jak mowi tacinskie
przystowie: de mortuis nisi bene. Tekst przygotowany wspolnie najczesciej pre-
zentuje w kosciele osoba §wiecka z ekipy pogrzebowej uczestniczaca w spotkaniu
z rodzing. Jesli rodzina tak sobie zyczy, sami przygotowuja tekst o zmartej osobie
i deleguja kogo$ z rodziny do odczytania go w kosciele. Rzadko, aczkolwiek sa

» W warunkach polskich tak powazne zaangazowanie §wieckich w przygotowanie pogrzebu mo-
zemy odnotowac tylko w wypadku $wieckiej ceremonii. Mistrz ceremonii spotyka si¢ z rodzing zmar-
tego w celu przygotowania wspomnienia i pozegnania osoby zmartej. Jacek Borowik pisze, ze w ten
sposob ,.bliscy zmartego zyskuja wptyw na scenariusz pogrzebu”, tak jak widzimy to przy organizacji
koscielnego pogrzebu we Francji. Zob. J. Borowik, Charakterystyka i specyfika swieckiej ceremonii
pogrzebowej, w: C. Krakowiak, W. PaLecki (red.), Pogrzeb chrzescijanski, s. 235-237.
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rowniez takie przypadki, rodzina nie zyczy sobie, by cokolwiek méwi¢ o zmartym
na poczatku pogrzebu.

Proponujemy rowniez rodzinie ryt §wiatta, czyli zapalenie §wiec wokot trum-
ny przed oltarzem na znak tacznosci z Chrystusem Zmartwychwstatym — Swiatto-
$cig Wieczng. Ktos$ z rodziny — jedna lub kilka os6b — w milczeniu zapala $wiece,
biorgc $wiatlo od zapalonego paschatu. W komentarzu wierni stysza, ze $wieca
paschalna jest zapalana i poswigcona w Wigili¢ Paschalng. Jest znakiem Chrystu-
sa zmartwychwstatego, co oznacza, ze zycie jest mocniejsze niz $mier¢, ze §wia-
tlo zwycieza ciemno$¢. To §wiatlo jest przekazywane przyjmujacym chrzest, aby
o$wiecalo ich serce nadzieja zmartwychwstania. Prawda o zmartwychwstaniu
Chrystusa 1 naszym jest rzeczywiScie §wiattem w zyciu cztowieka. Tak wigc nawet
w chwili $mierci bliskiego, kiedy roztaka jest bolesna, jesteSmy wezwani, aby nie
pozosta¢ jak ci pokonani przez §mier¢, ktérzy nie majg nadziei. Nic bowiem, nawet
$mier¢, nie moze nas odtaczy¢ od mitosci, ktora jest w Jezusie. To samo §wiatlo,
ktore zostato zapalone od paschalu w momencie chrztu, jest zrodtem $Swiatta, ktore
zapala $wiece wokot trumny zmartego. Ten liturgiczny znak ukazuje prawde, ze
zmarty ma udziat w paschalnym przej$ciu Chrystusa z ciemnos$ci grzechu do $wia-
tha taski, z zycia ziemskiego do zycia wiecznego.

Nastepnie proponujemy rodzinie wybor pierwszego czytania z lekcjonarza po-
grzebowego sposrod 33 tekstéw biblijnych, w tym 9 ze Starego 124 z Nowego
Testamentu. Ksigdz ma natomiast do dyspozycji 23 teksty Ewangelii zamieszczone
w lekcjonarzu liturgii pogrzebowej*. Zach¢camy takze, aby kto$ z cztonkow ro-
dziny zmartego przeczytat wybrany tekst podczas ceremonii pogrzebowej. Liturgia
stowa jest bardzo waznym elementem pogrzebu. Otwiera nasze serca na przyjecia
stowa nadziei i odnawia naszg wiar¢ w moc paschalng Jezusa z jej kulminacyjnym
momentem zmartwychwstania, zadatkiem naszego zmartwychwstania, jesli be-
dziemy zjednoczeni z Nim w wierze i mito$ci.

Rodzina jest tez proszona o udziat w redakcji modlitwy powszechnej podczas
spotkania przygotowujgcego liturgic pogrzebowa. Wezwania modlitwy powszech-
nej obejmuja zmartego, wspolnote parafialna, osoby opiekujace si¢ chorymi czy tez
wyrazaja wdzigcznos¢ lekarzom, pielegniarkom. Kolejnym momentem jest propo-
zycja delegowania dwoch osob do przeprowadzenia sktadki podczas ceremonii po-
grzebowej. Wyraza to nasze wspotofiarowanie w Eucharystii 1 zarazem zatroskanie
o wspolnote parafialng w wymiarze doczesnym.

W sytuacji, gdy istnieja przeszkody inie ma mozliwosci osobistego zaanga-
zowania rodziny zmartego, kto$ z cztonkéw ekipy liturgicznej, pogrzebowej czy

30 Lectionnaire pour la liturgie des défunts, Paris 1974 (1982).
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innych parafian wypeknia brakujace miejsce i spetnia wyznaczona postuge. W taki
sposob nie tylko rodzina, ale cata wspolnota parafialna jest zaangazowana i modli
si¢ wspolnie, wyrazajac eklezjalny aspekt liturgii pogrzebowe;.

Rozmawiajac z rodzing zmartego, wspdlnie dochodzimy do wyboru jednej
z dwoch formut ceremonii pogrzebowej w kosciele, a mianowicie liturgii pogrze-
bu z Msza $w. lub bez. Nie jest narzucana zadna z powyzszych form celebracji.
W zaleznosci od wrazliwosci wiary, zaangazowania w Kosciele, zwyczaju prak-
tykowania niedzielnej Mszy i Komunii Swietej (tak osoby zmartej, jak i rodziny),
wybierana jest jedna z powyzszych form odprawiania pogrzebu.

W diecezji Metz zdecydowana wigkszos$¢ parafii funkcjonuje w obsadzie jed-
nego kaptana — proboszcza, ktory jest moderatorem wspdlnoty wielu parafii. Do
wyjatkow nalezy sytuacja, ze w parafii pracuje dwoch ksiezy — proboszcz i wika-
riusz. Sg czasem ksi¢za juz na emeryturze, ktorzy pomagaja w parafii jako ksie-
za-wspotpracownicy mianowani przez biskupa. W zwiazku z silnie odczuwalnym
we Francji brakiem ksi¢zy i duzg liczba pogrzebow istotna rolg w duszpasterstwie
pogrzebowym odgrywaja osoby $wieckie — cztonkowie parafialnej ekipy pogrze-
bowej. Osoby te sg przygotowywane podczas kilkumiesigcznej formacji na pozio-
mie diecezjalnym. W wielu parafiach to osoby $wieckie przewodnicza w kosciele
ceremoniom pogrzebowym bez Eucharystii. Te wlasnie osoby z parafialnej ekipy
pogrzebowej przewodnicza rowniez modlitwom na cmentarzu przy zlozeniu ciata
do grobu lub urny z prochami na miejscu spoczynku.

Ksigdz w zasadzie zajmuje si¢ liturgig pogrzebu w kosciele. Zwyczajowo po-
grzeb odbywa si¢ po potudniu — o godz. 14.30 lub 16.00. Warto w tym kontek-
Scie powiedzie¢, ze pogrzeb w kosciele odbywa si¢ w obecnosci trumny z ciatem
zmartego przed oltarzem. Zaktad pogrzebowy przywozi trumng z ciatem zmartego
do kos$ciota okoto 30 minut przed rozpoczgciem ceremonii. Wierni maja zwyczaj
podchodzi¢ do wystawionej trumny i kropi¢ ja woda $wiecona na znak jednos$ci
w wierze przez udzial w sakramencie chrztu swietego. Po skonczonych ceremo-
niach pogrzebowych w kosciele ksiadz odprowadza trumne z ciatem zmartego do
auta z zaktadu pogrzebowego, ktore zawozi ja na cmentarz. Tam tradycyjnie gro-
madzi si¢ najblizsza rodzina, a obrzedom przewodniczy, wedle zyczenia rodziny,
osoba §wiecka z parafialnej ekipy pogrzebowe;.

W parafii Koenigsmacker z udzialem parafialnej rady duszpasterskiej, organi-
stow, ekipy liturgicznej i pogrzebowej oraz rady ekonomicznej zostal przygoto-
wany 1 wydrukowany $piewnik pogrzebowy. Jest on do dyspozycji uczestnikow
pogrzebu przy wejsciu do kosciota. Pomaga on wszystkim uczestnikom, przez za-
angazowanie si¢ w $piew liturgiczny, uczestniczy¢ aktywnie w liturgii. Pie$ni sg
wybierane przez rodzing na spotkaniu przed pogrzebem.
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Na szczego6lng uwage zastuguje bardzo duza liczba wiernych uczestniczacych
w pogrzebach we Francji. Znacznie przewyzsza ona liczb¢ wiernych uczestniczg-
cych w niedzielnej Eucharystii. Wynika to z przekonania, ze pogrzeb to okazja
do podzigkowania i pozegnania zmartego sasiada, znajomego, kolegi z pracy czy
przyjaciela. Ludzka wdzigczno$¢ dla zmartego za jego gesty 1 czyny dobroci wyra-
za si¢ obecnoscig na pogrzebie. Co bowiem rodzi si¢ w dobroci i mito$ci, pozostaje
i spontanicznie przycigga oraz sklania do gestu wdzigcznosci. Mimo stabej prak-
tyki udziatu we Mszy §w. niedzielnej (okoto 3 do 5% praktykuje regularnie), na
pogrzebach koscioty wypeniaja si¢ uczestnikami. W opisywanej parafii na uwage
zashuguje rowniez fakt, ze na kazdym pogrzebie obecny jest przedstawiciel me-
rostwa w osobie samego mera lub jego zastgpcy. Uczestnicy pogrzebu to ludzie
nieckoniecznie gleboko wierzacy czy gorliwie praktykujacy, cho¢ wierni parafia-
nie bardzo licznie biorg udzial w uroczysto$ciach pogrzebowych. Jest to okazja do
przekazu istotnych warto$ci Ewangelii w klimacie otwarto$ci i wrazliwosci serca
na temat sensu zycia, wiecznos$ci i mitosci.

6. Wnioski i propozycje

Na podstawie naszkicowanej wyzej praktyki odprawiania pogrzebu w wiejskiej
parafii francuskiej nasuwaja si¢ pewne wnioski dla naszej refleksji. Pogrzeb nie jest
anonimowym wydarzeniem w zyciu parafii. Jest wydarzeniem we wspoélnocie pa-
rafialnej jako we wspolnocie wierzacych w Chrystusa Zmartwychwstalego, siostr
i braci, ktorzy si¢ znaja isa ztaczeni na poziomie wiary i cztowieczenstwa jako
obywatele, sasiedzi, znajomi czy przyjaciele. Jest zywym zainteresowaniem osoba
zmarla, co wyraza bardzo liczny udziat w ceremoniach pogrzebowych. Rowniez
wspoltredakcja stowa wprowadzajacego do odczytania w czasie obrzeddw wstep-
nych pogrzebu, czyli pare stow prawdziwych, cieptych i dobrych o zyciu zmarle-
g0, sprawia, ze pogrzeb nie jest anonimowy. Poza tym propozycja udziatu rodziny
zmartego w rycie $wiatta, wspotudziat w wyborze czytania w ramach liturgii sto-
wa Bozego i modlitwy powszechnej oraz propozycji piesni pogrzebowych, prze-
prowadzenia sktadki na tacg, sprawiaja, ze celebracja pogrzebowa jest celebracja
wspolnotowa, gleboka i angazujacg rodzing zmartego.

Bezposredni kontakt ksi¢zy z rodzing zmarlego jest bardzo wazny. Wyrazem
tego jest spotkanie znig na plebanii w dniach przed pogrzebem i w kosciele,
aby przygotowa¢ wspoélnie uroczystosci pogrzebowe. Kontakt ten jest szczegodl-
nie wazny, bo stanowi okazj¢ do manifestacji osobistej postawy wstuchania si¢
w cierpienie rodziny po stracie bliskiej osoby. To spotkanie egzystencjalne jest
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rowniez impulsem do postawienia sobie pytan o sens zycia i rownoczesnie sta-
je si¢ sposobnoscia przezycia doswiadczenia kochajacego Boga przez postawe
stuzebng kaptana, ktory stucha, wspotcierpi i pociesza, budzac nadziej¢ na zycie
wieczne w Chrystusie.

Osoby swieckie pomagaja w istotny sposob w pracy duszpasterskiej we wspol-
nocie parafialnej. Wczesniej sa odpowiednio przygotowywane do pelnienia tej
funkcji przez stosowng formacje na poziomie diecezjalnym. Wpisuje si¢ to w so-
borowe otwarcie na osoby $wieckie, ich role i zaangazowanie w misji Kosciola.
W realiach francuskiej diecezji Metz jest to cenne i pozadane. Schematyzm diece-
zji Metz podaje dane z 2016 r.: liczba ludnosci w departamencie Moselle wynosi
1 068 119 mieszkancow, jest 649 parafii, 25 dekanatow, 137 proboszczow, 6 wika-
riuszy, 105 ksigzy emerytow i 54 diakondw statych’!. W perspektywie najblizszych
lat prognozuje sig, ze liczba ksigzy czynnych duszpastersko zmniejszy si¢ jeszcze
bardziej, stad tak cenne jest osobiste zaangazowanie swieckich w parafii, w tym
cztonkow ekipy pogrzebowe;.

Praktyka wskazuje, iz wigcej parafian uczestniczy w liturgii pogrzebowe;j, niz
w niedzielnej Mszy $w. Warto wigc towarzyszy¢ zasmuconej rodzinie zmarte-
go cztowieka jak to czynil Chrystus, dolaczajac do uczniow idacych do Emaus.
Wczuwajac si¢ w ich sytuacje¢ i idac z nimi razem, dzielac ich smutek i cierpienie,
sprawi¢, by ich umysty i serca otworzyly si¢ na mitos¢, ktora w Chrystusie jest
wiecznie zywa i daje pelne szczgsécie. Kazde stowo kaptana jako $wiadka i ucznia
Chrystusa jest okazja dla wszystkich uczestnikow pogrzebu do osobistego spotka-
nia z kochajacym Bogiem i odnowienia swiadomosci, ze — jak pisze A.-G. Marti-
mort — ,,chrzest stanowi wejscie w Kosciot ziemski, a $§mier¢ — wejscie w Kosciot
niebianski*2,

Funeral Liturgy and the Related Customs in a selected Parish of Metz diocese in France
Abstract
The article presents postconciliar funeral rites practiced in the Church of France. The author dis-
cusses the ritual, which has been prepared in the spirit of the Vatican Council II renewal and adapted

to the needs of the Roman-catholic Church in the French-speaking countries. The main exposed is-

sue is the theology of these rites, associated with the Christian initiation displayed in eschatological

3 Annuaire Dioceése de Metz, Metz 2017, s. 40—42.
32 A.-G. MartivMort, Comment meurt un Chrétien, ,,La Maison-Dieu” 44 (1955), s. 20.
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context. There has also been presented a specific sociological and religious situation of the faithful
in France and their influence upon the quality of participation in the funeral liturgy. The author, as
a parish priest, refers to his own experience while indicating a practical application of this rite into
pastoral reality of the parish of Koenigsmacker (Metz diocese), considering a strong involvement of

the lay in the arrangement and celebration of funerals.
Keywords: funeral liturgy, ritual, rites, celebration, theology, pastoral care, lay, funeral team.
Abstrakt

Artykul omawia posoborowe obrzedy liturgii pogrzebu w praktyce Kosciota francuskiego.
Autor prezentuje ksiegi liturgiczne zwigzane z pogrzebem, ktore zostaty opracowane w duchu
odnowy Soboru Watykanskiego II idostosowane do potrzeb Kosciola rzymskokatolickiego
w krajach francuskojezycznych. Wydobyta zostaje teologia tych obrzedow, nawiazujaca do te-
matyki inicjacji chrze$cijanskiej w kontekscie eschatologicznym. Przedstawiona jest takze spe-
cyficzna sytuacja socjologiczna i religijna wiernych we Francji oraz jej wptyw na stopien i cha-
rakter ich udzialu w liturgii pogrzebowej. Wreszcie autor, na podstawie wlasnego doswiadczenia
jako proboszcza, pokazuje praktyczne zastosowanie nowego rytuatu w realiach duszpasterskich
parafii w Koenigsmacker (diecezja Metz), uwzgledniajac silne zaangazowanie §wieckich w orga-

nizacj¢ i celebracje pogrzebu.

Stowa kluczowe: liturgia pogrzebu, rytuat, obrzedy, celebracja, teologia, duszpasterstwo, Swieccy,

ckipa pogrzebowa
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